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ANA BOCMUTHUKO

ExcedHesHoe meHIo
X £ gitﬁ"l{oanblx yuypexaeHuit c 10-Tv Yacosbim npubbiBaHnem

YTBepkaaro:
PykoBoguTens (AII)
IIxyponaros IL.A.

BO3pacTHOW rpynnbl 3-7 ner

JEHD 9

3aBTpak
Kama >xunkas Monounas oscsinas | 180 6,45 11,14)20,74 256,5 0,48
Yaii ¢ 1uMoHOM ’ 180 0,12 0,02{10,2 41 2,83
Bbyrepbpon ¢ mosumnom 30/15 . |45 2.5 3,94(28,9 127,6 0,48
Bcero 3a 3aBTpak 405 9,07 15,1]59,84 425,1 3,79

2 3aBTpak
|Cox dpykToBBIii [100 [0,5 | 0[10,1 [42,4 [40

Oben

Cyn xaprogensHbIi Ha KypuHOM |180 231 2,5|14,12 98,1 0,12
OynboHe 1
[110B U3 nTHL{BI 200 16,8 30{20,6 418 | =106
Crexxuii momunop 50 0,4 0,05]0,85 6,5 0
Kucens u3 ceexux 180 0,07 0,04]20,73 100,44 1,62
w1000B(16J10K) ¢ BuTamuaoMm"C"
Xneb MeHnYHbIH 20 1,2 0,33]4,9 30,94 0
Xn&¢6 pxxanon 20 1,27 0,2(8,2 39,2 0
Bcerasa o6en - 650 22,05 33,12(69,4 693,18 2,34

Tlonauuk
Konaurepckoe usnenue 70 2,43 1,96(21,2 72,9 0,03
Yait ¢ MonokoM 180 2,67 2,34(14,31 89 0
Bcero 3a mongHuk 250 5,1 4,3(35,51 161,9 0,03
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