7 (\ -
CormacoBano: », /’ YTBepxnaio:
3aBeayromuii == o2 Sl PykoBoanTess (UII)
( A IIkyponaros IL.A.
v/ ExcedHesHOe meHI0

ANA BOCMUTHUKOB A,EeTCKUX AOLWKONbHbIX yYperaeHut ¢ 10-Ti yacosbim npubbiBaHuem
o .
BO3pacTHOWU rpynnut 3-7 net

JEHD 4 ‘i

3aBTpaK +
Kamma monounas oscsHas »xuakas | 180 6,45 11,14(20,74 256,5 0,48
UYaii ¢ caxapoM U THMOHOM 180 0,12 0,02]10,2 41 2,83
Bytepbpon ¢ ceipom 30/10 40 4,9 18,2(12,46 131,88 0,04
Bcero 3a 3aBTpak 400 11,47 29,36|43,4 429.3 8__}1,35

k 2 3aBTpak
|CDpyKTLI CBEXHE | 100 |0,4 I 0,4|9,8 ]44 l 10
Oben

1I{x u3 cBexel KarmycThl ¢ 185 1,59 4,117,35 73,66 6,4
KapTodeneM U cMeTaHOH Ha
KypHHOM OyJIbOHE
Tedrenu peiOHbIE 80 6,61 6,4419,41 122 4,7
Pary u3 ooméi 130 12,6 10,4113,5 158,3 12,3
Cautar U3 cBexeH KarmycTsl 50 0,66 4,0314,25 53,9 0
Cok 16J104HBIH 180 0,14 0,1418,82 102,14 0,81
X1eb MmueHnYHBIN 30 1,8 0,75(7,35 46,41 0
Xneb pxaHom 30 1,91 0,3(12,3 59,4 0
Bcero 3a oben 685 15,31 26,16|72,98 615,81 24,21

ITongHuk
Onaney ¢ MOBHITIOM 125 8,78 8,69(54,07 329,54 0
Kedup 180 5,22 4,517,2 90 0
Bcero 3a monagHuk 305 14 13,19(61,27 419,54 0

P d
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